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Veillez donc ! 

« En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : Prenez garde, restez éveillés : car vous 

ne savez pas quand ce sera le moment. C’est comme un homme parti en voyage : en 

quittant sa maison, il a donné tout pouvoir à ses serviteurs, fixé à chacun son travail, et 

demandé au portier de veiller. 

Veillez donc, car vous ne savez pas quand vient le maître de la maison, le soir ou à 

minuit, au chant du coq ou le matin ; s’il arrive à l’improviste, il ne faudrait pas qu’il 

vous trouve endormis. 

Ce que je vous dis là, je le dis à tous : Veillez ! » (Mc 13,33-37) 

 

               

           

Pour commencer, je prends le temps de regarder cette image ! Les visages, les regards, 

le soin pour allumer les bougies et les garder allumées afin de transmettre la lumière… 

Ils préparent, ils se préparent à attendre, à veiller. 

Veiller ! Tenir sa lampe allumée ! 

Durant ce temps de l’Avent, c’est ce à quoi nous sommes invités. Il nous faut attendre 

comme les prophètes ont attendu, comme la Vierge Marie elle-même a attendu. Temps 

nocturne de l’attente dans la fidélité, temps où le désir de Dieu s’affine. Temps de la 

promesse : « Celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu… Car rien est 

impossible à Dieu. » (Lc1,26-38) 

Je demanderai la grâce d’être vigilant, disponible, ouvert à l’inattendu de Dieu, avec le 

désir de L’accueillir. 

Au long des jours ordinaires de ce temps, le quotidien est à vivre déjà, de façon 

« extraordinaire », à la lumière de la Parole de Dieu, à la manière de l’enfant. La 



Promesse reçue est à accueillir dans un cœur simple, généreux, confiant. Marie et Joseph 

ont cru en la promesse.  

Dieu s’invite dans chacune de nos vies aussi. Quelle place vais-je lui offrir ? Quel 

changement intérieur, quelle attitude, quel chemin de conversion vais-je prendre, 

humblement ? Laissons le Seigneur nous éclairer et nous conduire. 

Et c’est tous ensemble, En Eglise, peuple en marche, avec les bergers, que nous pourrons 

glorifier et louer Dieu.  

« Lorsque les anges eurent quitté les bergers pour le ciel, ceux-ci se disaient entre eux : 

« Allons jusqu’à Bethléem pour voir ce qui est arrivé, l’événement que le Seigneur nous 

a fait connaître. » 

Ils se hâtèrent d’y aller, et ils découvrirent Marie et Joseph, avec le nouveau-né couché 

dans la mangeoire. Après avoir vu, ils racontèrent ce qui leur avait été annoncé au sujet 

de cet enfant. Et tous ceux qui entendirent s’étonnaient de ce que leur racontaient les 

bergers. 

Marie, cependant, retenait tous ces événements et les méditait dans son cœur. 

Les bergers repartirent ; ils glorifiaient et louaient Dieu pour tout ce qu’ils avaient 

entendu et vu, selon ce qui leur avait été annoncé. » ( Lc2,15-20)  

Promesse accomplie ! C’est Noël !  

 

 

                  

 


